
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★   講師 :   辻井弘美 さん（心理療法士 / NY 州認定セラピスト） 

★   期日 :    2023 年 11 月 29 日（水） 

★   時間 :   午後 1時 30分より 4時 00分まで（開場１時） 

★   会場 :    高円寺障害者交流館（高円寺南２－２４－１８） 

★   会費 ：    会員無料、一般の方 300円   

 

 

＊私たちの講演会（勉強会）は、地域福祉活動助成金をもとにして開催されています。 

家族療法の現在 

11/29（水） 杉並家族会・家族教室（講演会）の案内 

森川すいめい先生からご紹介いただき、お越しくださることになった辻井弘美先生です。 

森川先生は辻井さんのことを、「とても柔らかく、やさしく、そしてたくさんの経験と、深い思いをお持ちの方」と評されています。 

家族療法の専門家で、フィンランドのトレーニングにはご一緒の時期に行かれて、オープンダイアローグのトレーナーでも 

あるとのこと。 

オープンダイアローグ（「開かれた対話」と訳されるものですが）が日本で、私たちにどのようにその力を発揮させ、 

患者の治療や生活に役立てられるのか、 家族療法の切り口からもお話しいただけることを期待しています。 

問合先 090-4535-9663 080-1004-1197    

    金曜日は 080-7716-8828 に！ 

 

 

各自、ご健
康 管 理 の
上、 
マスク持参 
お願い致し
ます。 

 

 

～家族療法が家族から教えてもらってきたこと～ 
 


